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Editorial

Ha sido un ano, que nadie podiamos imaginar. La afectacion
a nuestro trabajo, nuestras relaciones familiares, nuestras
relaciones sociales, los habitos de consumo, ha sido y sigue
siendo completamente excepcional e impensable.

Nuestro pésame a aquellas familias a las que el Coronavirus
les hava hecho perder algun familiar querido. También dar
las gracias a todos los que han estado en primera linea
luchando contra esta pandemia.

Nuestro pueblo también ha sido afectado, aunque en menor
medida que en las grandes ciudades : el bar cerrado, nuestra
parroquia sin actividad hasta Junio, no poder celebrar la
Semana Santa, ninguna de nuestras romerias y ninguna de las
actividades que se solian organizar por la Asociacion .

Todo apunta que seguiremos asi este verano y sera un verano
atipico : sin nuestras fiestas de Agosto . sin las celebraciones
comunitarias, v actividades, que como se puede ver en este
numero, celebrabamos otros anos.

Quizas sea un buen momento para apreciar la diferencia
entre este ano v loa anteriores , ver que se realizan muchas
actividades, con gran participacion de todos , v a la vez
darnos cuenta de lo que nos faltaria a nosotros v a nuestro
pueblo si todos los anos fueran como este afio 2020.

Cumplimos el numero 20 de la revista en un ano también
excepcional . Esperamos que podamos seguir contando
nuestras actividades en los proximos amnos , seguir
manteniendo la ilusion por hacernos la vida mas agradable
unos a otros, Vv disfrutando de nuestra convivencia en
Villorejo.

Agradecemos a todos vuestras colaboraciones
en forma de articulos, fotos, y

noticias. Para

siguiente numero las podéis enviar a

carlos.rodricomata@gmail.com




Noticias: Agosto 2019- Julio 2020

Cosecha 2020. Un afio del Coronovirus —

o COVID, puede ser recordado como uno de
los mejores en cuanto a la cosecha de
cereales : cebada y trnigo.

Los rendimientos han sido de mas de 7000 kg
por hectarea en cebada y trigo e incluso en el
paramo. Aun mejor la cebada que el tgo.

Lastima que los precios hayan bajado um

30%, debido a la baja demanda, 2 raiz del Fotos de Diego Rodrigo: cosechando en Vallilenguas, y cogiendo forraje en el
COTONAVIIUS. valle de Valdute.

Los forrajes y las alfalfas en general han dado rendimientos también mayor de lo habitual, debido a la primavera tan lluviosa que
hemos tenido.

Los aficionados a la huerta, han sembrado muy tarde las hortalizas y patatas, también debido al confinamiento que tuvimos en los
meses de Marzo y Abril. A ver qué tal viene el verano y se recupera el retraso.

Actividades de la Asociacion 2019-2020.

Nuestra Asociacion ha seguido trabajando y luchando para Uevar a cabo las muchas actividades del ultimo afio , tanto par la anterior directiva como la
actual - Miriam Leticia, Jorge Isar, Jorge Rodriguez , Alicia, Alberto, Cristina, José Luis siguen orgsmzando lo que nos parmite el Coronavirus en este mevo
afio 2020.

Resumimos las actividades y adjunamos algunas fotos dea las nmitiples actividades llevadas a cabo en el curso pasado por miestra Asociacion: mantenimmento del Bar
( con especial agradeciniento a Javi, Flores, Santos y Mariano); Comida de hermandad en las Fiestas, orquesta del dia 14 de agosto, varios talleres para los
mas pequenios, campeonato de ajedrez, obras de teatro evadas a cabo por el grupo de jovenes . Juegos infantiles, fiesta de los hinchables para chicos ¥
grandes. diferentes acmaciones: tuta de Hombres y de Mujeres , acampada en Argaio.

En ofras pagings posteriorss recogemnos otras actividades adicionales. Uevadas a cabo con la buena participacion v colaboracion de todos.




Estadistica de lluvias afo 2019, con daftos de Jesus Lopez

2019, fue un afo algo mas lluvioso de lo normal, con 662 litros/m2 . Un otoiio e invierno lluvioso hasta Diciembre, con
salida del rio incluida. Enero y Febrero fueron secos v con apenas nieve. La primavera fue seca, pero el agua caida
permitio al menos una cosecha de 2019 decente en nuestro pueblo, muy al contrario de otras zonas de Espaiia. Por Jesus
Lopez- Meteo melli.

LLuvia /m2 Aioe 2019
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Vittorio , Aitana, Hija Iris, Hija de
hijo de Alex de Jon e Carlos y
Tresgallo Isabel Lencia.
Pardo y Abuelos : Abuelos -
Gulia G. abunelos abuelos Maria Jesus, Inmay
Ao o i g Alberto Enhorabuena a Fausti y Saturnino

- ARpoxs por sus bodas de Diamante ( 60 atios)



Nuestra Web vmor'e’ioﬁ. om

Nuestra WEB sigue activa y renovasda. Este afio con un nuevo
formato en forma de blogs. La Web sigue puntual , acmalizandose y siendo
la puerta de comunicacidon con Villorsjo ¥ sus actividades.

Queremos agradecer a Fidel , Mari Luz | la publicacion de muchas actualizaciones
de este 1ltimo ado.

Gracias 2 Mari Luz , y su familia | por seguir conectados a nuastro pueblo y
mantener el servidor de nuesra WEB . Se pueden enviar noficas y
actualizaciones a

Nuestra Parrogquia 2019-2020 : El Padre Thomas ., ha seguido con nosotros este afio, con las limitaciones que por
desgracia nos impuso el Coronavirus . No pudiendo celebrar la Semana Santa, San Isidro, Romeria de Palacios y Romeria de
Argaiio. Adjuntamos algunas fotos de nuestra Fiesta del pasado agosto | salida de Misa, Procesion, Coro . la misa de la Navidad. Y
nifos cantando una cancion .

Otras actividades : Teatro v actuaciones de los mas jovenes, ganadores del Mus 2019, actuacion de las madres de los mas

jovenes, Nifios participantes en los juegos infantiles , ganadores de la Tuta 2019.




Ayuntamiento de Villorejo

durante el ultimo ano.

José Luis, como alcalde y Javi v Santos ( tenientes de alcalde
v representantes de la pedania de Villorejo), siguen al frente
de esta ardua v poco agradecida tarea de luchar por sacar
adelante mejoras y mantener la buena convivencia entre
todos. Debemos reconocer que si no apreciamos este trabajo
voluntario , podremos vernos algun dia ,sin representantes
de nuestro pueblo en el Ayuntamiento de Isar.

- Se ha llenado a cabo esta primavera , el provecto de
cambio de la red de aguas ( con doble red en un 40% del
pueblo), con un presupuesto de 49.000 euros. Falta seguir
con una parte del pueblo con la nueva doble red v en la parte
que dispone va de una nueva red, montar la segunda
tuberia.

- Se sigue luchando y presentando por parte de José Luis
a alguna de las empresas eléctricas la opcion de instalar
algun parque edlico en terrenos de Villorejo. Y se estan
montando grandes parques eolicos en Isar v Estépar.

-Tras la retirada de los chopos en el Puente v Humayor, va
se esta viendo algun tipo de repoblacion con ayuda de Ia
Diputacion. A ver si se concreta v podemos ver pronto el
puente con nuevos arboles.

- Nuevas parcelas y arreglos de las mismas en San Pedro.

“ Nuestro recuerdo permaneceré en todo lo
que compartimos y en todo aquello por lo que luchamos juntos“

Queremos recordar con gran
pesar a los nacidos en Villorejo '

vy 7} con varios propietarios , vecinos de Villorejo.( foto anexa)

Recordamos a los quénb.s ileiuron este afio.

= O

Recordamos también a los que han

estado muy ligados a nuestro pueblo,

que nos dejaron este ano :
* Inocencio Delgado Marcos
* Martina Gamero Calzada
* Carlos Gomez Santamaria.
* Gloria Lopez Delgado

* Juliana Mata Gomez.

* Dionisio Olmos Gomez

con sus familiares :

* Emérita Martinez Gutiérrez
José Antonio Ortega Andreés

" Ana Rosa Fuente.

 Natividad Villaverde
* Fusebio Pardo Martin

El rincon de Sindo(GGMDD) :La vida de los trabajadores sensatos

El hombre pobre y el rico son dos personas.

El policia ... defiende a los dos

El contribuyente ... paga a los tres.
El trabajador... rinde por los cuatro.
El vago ... descansa por los cinco.
El banquero... estafa a los seis.

El abogado ... defiende a los siete.
El confesor ... absuelve a los ocho.
El borracho ... se rie de los nueve.
El médico ... mata a los diez.

El enterrador ... entierre a los once.

Los politicos ... viven a costa de los doce.
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Elena, 8 personas mas de
Villorejo, junto con otras mas de
los pueblos de la parroquia , han
podido realizar y disfrutar del viaje
a la India, organizado por nuestro
parroco Thomas.

Elena nos cuenta la experiencia del
viaje y de la visita a la india con
todo detalle. Es una suerte haber
contado en el viaje con tan buen
anfitrion como Thomas, nacido y
criado en la India -4

El pasado mes de enero fuimos a Ia India gracias a nuestro parroco Thomas. que organizo un estupendo viaje con vecinos de Palacios. Villanueva,
Canizar y Villorejo (34 personas, 9 de nuestro pueblo). En el viaje tanto de ida como de vuelta hicimos escala en Dubai y tardamos casi un dia en legar.
Tenis nmchas ganas de conocer un pais tan lejano y a la vez tan apasionants como la India con unz cultura y una idiosincrasia tan diferentes. es
mmprescindible levar visado. Nuestro primer contacto con aquellas tierras fue el aeropuerto de Nueva Delhi. donde atemizamos vy, debido al cambio
horario, adelantamos nuestros relojes Sh y media Tras pasar los rigurosos controles de la aduana, donde aprecias la tranquilidad y parsimonia de sus gentes,
salimos a ka calle donde enseguida notas la cantidad de polucion que hay, (como si bubiera niebla), el calor pegajoso y la suciedad de las calles (apenas hay
papeleras). Nueva Delhi es una ciudad caodtica por su gran cantidad de trafico, ruido y gente. Mencion aparte, merace el trafico con miles y miles de
coches, motos y antorickshaw (triciclo motorizado para transporte de personas o mercancias) circulando en todas las direcciones sin carriles delimitados,
sin sefales de trafico, sin policia.. el caos total vy escuchando continuamente el “concierto™ de bocinas con pitidos cortos y constantes, que USaD Para
adelantar o para hacer cualquier giro (aunque no vimos ningun accidente), y la vaca, deambulando por todos lados y provocando mas de un atasco, es el
animal sagrado que siempre tiene preferencia (segin muestro guia la mayoria de las que vemos por la calle son toros). Y. otra cosa son las carreteras, que
para hacer 120 km en bus tardabamos unas 4 horas.

La India, patria de Ghandi, esta dividida en 29 estados y 7 territorios de la union, situada en el sur de Asia, es el segundo pais mas poblado del mundo
v uno de los mas extensos. Su capital es Nueva Delhi y su moneda la rupia india La agriculrura es el gran pilar que sustenta la poblacion y 1z economia de la
India. También es importante su artesania. vimos distintos talleres: de marmol (en Delhi). de alfombras (en Jaipur) y de telas (en Cochin). Tiene gran
diversidad religiosa: el hinduismo es la mas practicada, son politeistas, sus dioses mas venerados son Brahma (el creador), Vism (el conservador) y
Shiva (2] destructor),viven segun el karma (acciones buenas o malas con sus consecuencias), creen em la reemcarnmacion e incineran a sus muertos
tirando las cenizas al rio Ganges, siguen el estricto sistema de castas que defermina la piramide social y es inamovible, es decir. si naces como sirviente,
mueres como sirviente; le sigue el islam son monoteistas y entierran a sus DUSrtos Pero Do ponen lapidas en sus numbas; cristianismo, sijismo. budismo,
jainismo .. una curiosidad entre los segwidores del siijismo, no son mendigos ni piden munca se cortan el pelo ni Ia barba y levan colornidos turbantes.

En todos los hoteles que estuvimos nos recibian con su tipico saludo juntando las
manos hacia el pecho e mclinando Iz cabeza (signo de respeto) diciendo “namasté™
(hola o adios) y poniéndonos a todos un collar de flores o conchas alrededor del cuello,
¥y. solo a las nmjeres. el tipico punto que llevan en la frente las mmjeres de 1z India. La
comida, muy especiada en general incluye arroz, cordero, judias, pollo,
verdaras... casi sempre acompanados de salsas picantes (o muy picantes). Poco
pescado y casi siampre rebozado. Estaba muy bueno 2l pan indio “naan” o “roti” una
especie de torna que casi siempre comiamos recién hecha. Su bebida nacionales el ey
en la mayoriz de los puestos callejeros se puede encontrar €l té masala (té con leche y
amcarado, hervido a fuego lento mmcho tiempo). Por las calles de la India se ven
muchos mas hombres que mmjeres, (siempre acompanadas), y a las que s ve rapido al
ir vestidas con el tipico san (trozo de tela rectangular en vivos colores, de seda o
alzodon. que mide entre 5 y 8 metros de largo por 1.2 m de ancho) enrollado al cuerpe
y anudado de forma especial para que quede como un vestido y acompaiado de una
blusa o canusa interior.

Los primeros cuatro dias visitamos el lamado triangulo dorado en el norte de Ia
India: Delhi Agra y Jaipur.

Empezamos por Nueva Delhi y su visiza 2l Qutub Minar, el minarete de ladrillos mas
alto del nmndo, 72 m. y rodeado de monumentos antiguos y medievales, que forman el
complejo Qutub, es el monumento islamico mas antiguo de Delhi y declarado
Patrimonio Nacional por la UNESCO.

Al dia sizuiente viszamos en I Vieja Delhi Iz mezquitz mas grande de Iz India, Jama
Masjid, que puede albergar hasta 25.000 fieles. Para los musulmanes de Delhi es el
principal centro de culto. Las mmjeres para poder entrar mvimos que ponemos una
mnica que se alquila en 1a entrada por 50 rupias (0,69 €) y hay que entrar descalzo (se
puede con calcetines). La entrada es libre pero pagas por cada camara de fotos o movil
que lleves 200 rupias. Fue emocionante, pero corto, el paseo que dimos por sus
callejuelas montadas de dos en dos en un tuk-tuk (triciclo a pedales con carro en Ia
parte de atras) impulsado por el pedaleo del conductor.

De nuevo Nueva Delhi vismamos el Raj Ghat (patio real) monumento en
memoria de Mahatma Ghandi. es una simple losa de marmol negro donde fue
mcinerado Gandhi tras su asesinato en 1948, Situado en un bonito parque de arboles
plantados por personalidades de distintos paises (vimos el que planto Felipe Gonzalez).

Palacio de los Vientos, Jaipur Templo de Loto, Delhi
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Contimuamos nuestra visita a Sikht Gurdwara Bangla Sahib, originalmente fue
el palacio real y hoy en dia es el principal templo de sijismo. de marmol blanco y
cupulas doradas. Tiene un estanque y entre sus dependencias hay una sala de oracion.
una escuels, una cocina enomne y el comedor donde puede comer gramitamente
(sentados en el suelo) cualquier persona independisntemente de la relizion que profese,
hay grandes colas de gente realmente pobre. Puede entrar cualguiera, pero
completamente descalzo y con Iz cabeza cubierta También visitamos la catedral del
Sagrado Corazon, catedral catolica perteneciente al rito latino y donde el papa
Juan Pablo II dijo una oracion en su viaje apostolico a la India el 1 de febrero de
1986. Terminamos nuestra visita en Delhi con el Templo del Loto. en forma de flor de
loto semiabierta con 27 pétalos de marmol blanco y rodeado por 9 piscinas y 9 puentes.
El edificio central tiene 40m. de altura sin ningun pilar y con capacidad para 2.500
personas. Es el principal templo de Ia religion bahai Su exterior es imponente pero su
interior es simple y austero, sin estatuas ni iconos de caracter religioso y abierto a todo el
mundo siendo oblizatorio descalzarse.

mundo y el mas nuevo, inaugurado en 2003, en sus paredes se contemplan
hermosas tallas de flora, fauna, musicos y bailarines. Su entrada es gratuita
y es obligatorio enfrar conpletamente descalzo.

La ciudad de Agra, en el estado de Uttar Pradesh, es famosa porque en ella esta el Taj Mahal,
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco y unza de las 7 maravillas del mundo, es el edificio nuristico
mas visitado de la India. Es un mausoleo de marmol blanco y piedras preciosa y semipreciosas, construido
en el s. XVII por el emperador mogol Shah Jahan en memoria a su esposa favonta Mumtaz Mahal
fallecida tras wn parto. Hoy en dia, su interjor alberga las tumbas de ambos. Una curiosidad es que
adquiere distintas tonalidades segun el momento del dia y la intensidad del sol, por lo que s2 puade
percibir mas blanco, mas rosado o mas dorado. Esa noche vimos en el Centro Culrural y de Convecciones
Kalakriti una representacion teatral que cuenta la historia de los origenes del Taj Mzhal con jovenes
actores con coloridos trajes, cubiertos de joyas, turbantes y tocados tipicos de la época de Shah Jahan

Otro de los lugares famosos de Ia ciudad es el Fuerte de Agra, construido principalments como
estructura militar en el s XVI, fue declarado Pawimonio de la Humanidad por la Unescoen 1983 yes I
fortaleza mas importants de la India. También llamado Fuerte Rojo porque gran parte de &l y su nuralla de
2,5 km de diametro por 20 m de altura estan construidos con arenisca roja. Este fuerte es el mas
importante de toda India vy en realidad es una ciudad amurallada albergando en su interior hermosos
palacios, templos y jardines.

Y Legamos a Jaipur, capital del estado de Rajastan. conocida como la Cmdad Rosa, porque sus casas
estan construidas en estuco rosado. En 1905, cuando el principe de Gales visito la cudad, las casas se
pintaron en rosa, color de la hospitalidad en la tradicion hindn. Destaca el Hawa Majal o Fachada de los
Vientos, una espectacular fachada piramidal de cinco pisos y pequeBas ventanas salientes. constmudas
para pennutir a las damas de la casa real ver lo que pasaba en Ia cmdad, sin ser vistas. En el Palacio de Ia
Ciudad, anfigua residencia de los Maharajas de Jaipur destacan sus techos y sus puertas con motmwos
de pavos reales, suténticas obras de arte. El Jantar Mantar, uno de los observatorios astronomicos mas
grande del mundo que hoy en dia se utiliza Es un gran patio con enormes construcciones en piedra,
marmo] y bronce de instrumentos de gran precision para el estudio del firmamento. Por cierto, en la Indis,
no tienen horaro de verano. A umos 11km de Jaipur se encuentra el Fuerte Amber. fortaleza que
mezcla la arquitectura musulmana e hindn, situada en lo alto de una colina. La subida a lomos de un
elefante fue una bonita experiencia sunque no muy comoda, con el acoso constante de los fotografos. Es
ua complejo palaciego, rodeado por murallas, en tonos calidos porque fue construido en mirmol blanco y
arenisca roja. En su interior tiene un majestuoso Palacio Real en custro niveles, templos y jardines. Las
vistas desde alli sobre 2l valle de Amber son espectaculares. Fue declarado Pamimonio de la Humamdad
por la Unesco en 2013,

De Jaipur volamos a Bombay o Mumbai, capital del estado de Maharashtra, es la cindad mas poblada y
mas rica de la India, donde la riqueza y la pobreza conviven de forma natural Comocida por
“Bollywood” en la costa arabiga, evoca la modemidad con sus grandes puentes y rascacielos. En
Malabar Hill, barrio residencial de la clase alta de Bombay, estan los jardines colgantes con nmchos setos
tallados en forma de animal y mucha vegetacion con gran variedad de plantas y flores. En este barrio tiens
su casa Ambani (2] hombre mas rico de Ia India v el décimo del nmndo). En las Torres del Silencio, los
seguidores de la relizion parsi, dejan a sus muertos para que los coman los buitres. En la Puertade la
India de Bombay subimos a un ferri que nos leva a la isla Elephanta para ver las famosas Cuevas de
Elephanta, reconocidas por [a Unesco como Patrimonio de la Humanidad desde 1987. En las cuevas
encontramos una gran coleccion de arme rupestre relacionado con el culto hinduista La cueva principal
dedicada al dios Shiva, esta repleta de enormes esculturas talladas en la roca cuya vision te hace reroceder
en el tempo y en la historia. Destaca el Tnnmrti o Trinidad del hinduismo con sus 3 caras y
manifastaciones: creacion, comservacion y destruccion Al dia siguiente vimos Dhobi Ghat, Ia
lavanderia al aire libre mas grande de la India, donde mas de 5000 hombres limpian la ropa para
hoteles, restaurantes, hospitales y hogares privados; es curiosa su forma de tender la ropa enrollando
las cuerdas (sin pinzas). Al sur de la cmdad, vimos 13 famosa estacion ferroviaria Victoria Terminus de
estilo neogotico victoriano, una de las estaciones mas grandes y concwrnidas del mundo y Patrimonio de la
Humamdad por 1a Unesco desde 2004.

I Maria Elena Gomez

Estacion Victoria Terminus Qutub Minar, Nueva Delhi
De camino a Agra visitamos Akshardam. el templo hindu mas grande del Bombay

Casas flotantes, Alleppey
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Autonickshaw y tuk-tuk

: .1
Trimurti en Cuevas de Elephanta, Bombay




Dejamos Bombay v volamos a Goa, en el oeste de la India, es el estado mas pequetio,

conecida come “la Perla de Oriente™, es un paraiso tropical por la belleza de @ naturaleza.
Eshvimos dos dizs, uno de relae, disfratando del agua smul v cristalina de sns maravillosas
playas con sus immensas palmeras, de los rayos de sol ¥ de su calido viento, v otro conociendo
pequatios rincones. Goa, también Damada la India portuguesa, porque aqui Degaron los
primeros colonos portugneses dejando su infloencia en sos magnificos templos, iglesias v
edificios coloniales. En 1z Vieja Goa destaca la Basilica del Buen Jesus, iglesia barroca mas
antigua de la Indis que alberga la tumba de San Framcisco Javier, o5 también el centro de
peregrinscion mas importante de la India v Patrimonio de la Humanidad por la Unesco.
De aqui volamos al sur de Ia India, a Cochin, capital comercial e industrial dal estado de
Kerala. Eerals o5 una de las regiones mas bonitas v turisticas de la India, con paisajes de un
verde intenso gracias a sus plantaciones de té v donde no hay los contrastes ni la pobreza del
norte. Cochin, conecida como la “Reina del Mar Arabizo”, es una cindad portuaria con
una cultura antizua ¥ diversa. Se dice que el cristianismo, traide agui por el apostel
Tomas, es mas antizue que én Europa. Lo primero que visitamos e la Iglesia de San Jorge
Foraneo, iglesia de peregrimacion catolica, cuvo altar representa la Fesarreccion de Jesas. En
ella oImos misa segnan el rito orental concelebrada con nuestto parroco Thomas. Fue precioso
escnchar esas nrsicas indisnas, que te ponea la pisl de gallina (aun sin saber el significado de
ellas) v sorprendente ver a nmchss persomss hincadas con una devecion, fe, ¥ respeto fan
grandas. Ex famoso Fort Cochin por sus vistas a las tipicas Redes Chinas, unas enommes
redes de pesca que mantiensn su estucra original del pasado, madera, piedras y cuerdas, sin
ninziun afadide de modernidad. Su playva estd contaminada v sucia pero tiens ambiente gracias
al mercado, al ame libre, de pescado, a los mumerosos puestos callejeros de recnerdos v al
paizaje con la silneta en el aire de las redes de pesca. De aqui nos dirigimeos a la iglesia de San
Francisco, edificads en el 5. XV, destaca por su arquitectura de lmeas sencillas. Es la iglesia
cristiana de estilo europec mas antigna de la india_ El colonizador portagues, Vasco de Gama,
fue enterrado aqui v afos mas tarde sus restos fueron trasladados 2 Lishoa. A contimiacion
visitames el Palacio Holandés de Mattanchesry, construide en la década de 1550, Alberga
nn mmseo donde destacan excelentes murzles que representan mifclogis del arte hindn
Senimos con un paseo por el bamio judic de Mattancherry donde visitamos la sinagoga
Paradesi o sinagoga judia de Cochin, edificada en el s. XVI Es ks sinsgoga mas antigua
cuyo atractive principsal son sus antisuas Mmparas de colores colgando del techo v los mas de
100 azulejos chinos pintados 3 mano en el snely.

Todo el grupe en la Basilica del Buen Jesus, Goa

Al diz siuiente, de caming 3 Tekkady, vimos grandes plantaciones de pifias v paramos en
Ettumanacor, en &l colegio de misioneros franciscanos de San Francisco de Sales, donde
nuestro parreco Thomas estove de administrador del 2008 al 2012 v tras un calide v
agradsble recibimiento (mis palsbras se quedsn cortas), con bandz de nmisica inchida, nos
llevaron hasta la sala de anditorios repleta de los nifios del colegio desde I hasta 16 afos (todos
mniformados) ¥ nos mandaron subir al estrado, como =i fuéramos auténsicas personalidades {de
mnevo, s8 me puso Lla piel de gallma)
Bienvenida Calida, Eftumamaoor
Se siFnid un programa lamsdo “Biemvenida calida™ con canticos v bailes tipicos de 1a Imdia por parts de los nifios v unas palsbras por parte del equipo
directivo, de Thomas y de Helena {de Villanneva) y tras darnos sendos regaloes, el director del colegio nos puse uns estols de seda alrededor de los bombros.
El tramo que recibimos por su parte fue algo inolvidable, que nos hizo sentir como auténticos maharajis ¥ que sismpre recordaré. A contimuacion nos
dirigimos al Centro de peregrinacion ¢n Bharananganan, donde esta s Tumbz de Sants Alfonsa, orinnda de la Indis, de ls Orden de las Clarisas que fue
beatificada en 1986 por el Papa Tuan Pablo II v canonizada en el 2008 por ol Papa Benadicte XVI. Por la tarde, vimos unz iglesia catolica dedicada a Muesiza
Sefiora da la Buena Salnd, simads en Is cima de una montafia ¥ rodeada de enotmes plantacionss de té negro, muy especial en 1a regidn de Kerala.
En Tekkady vimos el show de Kathakali danza tradicienal del estade de Kerala. Es un especticulo de teatre que combins danzs, misics v mimo. Lo
mas importante de ssta danza es que no se habla, todo s2 commnica con 1a expresion facial consepuida a base de afios de practica v preparacion. También tiene
uns gran importancia el magquillaje del personaje principal. De alli fuimos 2 un hotel en lo ako de |z montafia, en plena naturaleza, donds los autobuses no
pueden acceder ¥ nos suben en jeeps. Al dia signiente, nos dirigimos 2 1a resarva natural de Periyar (777 km? v a unos 900m de almra), sctualmente llamado
reserva da tigre de Perivar porque tiene su habitat protegido el tigre indio (oo vimoes ningunoe) ¥ también hay mmchos elefantes indies v, como no, monos por
todas partes. Hicimes un “safari de vida salvaje™ en bete por el lago Perivar pero solo vimos un elefante, varios antilopes v diferentes tipos de aves.
También visitamos una plantacion de especias (pimienta, cardsmomo, clave, chile, canala, onez moscada, etc.) donde nos explicaron su caltivo ¥ aplicacion.
Asi mismo disfrutames de un agradable, pero corto, pases en slefante v d= un massje svurvédico, con aceites esenciales, por cierto, muny relajants.
Y en ouestro ultimo dis nos dirizimos 2 Alappuzha o Alleppey, cindad con muchos canales, conocida como la Venecia del este. Es una cindad limpis v
bonita, con nmchas planteciones de arroz. Hicimos un crucero de un dia en una casa flotante a raveés de los remansos. Estas casas Sotantes son una versidn
actualizads de los antizuos barcos que usshan para el trasporte de ammoz v especizs. Constnudas en bamba, tienen todas las comodidades de una casa v se
desplazan lentaments v sin apenas mido. Los remansos de Kerala son una red de lagnnas, lagos, canales v rios que van a dar al Mar Arabigo v utilizados per
la poblacién local para el transporte, la pesca v la agricultura. La travesia foe espectacular disfratande del exuberante paisaje verds, a través de los ammovos
cubiertos de jacintos de agua con las orillas bordeadas de cocoteros. También contemplamos la vida de los ngarefios, con las mujeres lavando los platos v1a
Topa e los remansos, mientras los hombres pescaban en pequetias canoas, a la vez que ofras barcas, tambien de bamba, iban pariendo de los nmelles para
adentrarse en las mismas aguas. Una experiencis unica e molvidsble.

PFara concluir, Ia India es un munde en si mismo, de coloridos saris, omnipresentes elefantes ¥ exquisitos palacios de !
antizuos Maharajas que parecen sacados de “las mil ¥ una noches™. También 5 un c205 permansnte pero, a 1a vez e g
pasion por el detalle v, sobre todo, es hospitalaria hasta limites msospechados. Pensar en ella es imaginar todas las tradiciones,
la caltura ¥ los momumentos milanstios que hacen de esta nacion una de las mas fascinantes de la tierra.

Maria Flena Gamez Rodricuez



| Aficiones : EL PIANO

@ JJ ) : o Ménica Rodrigo

Momica, qué edad tenta: cuimde emperacte  con la mmisica .

Empecé muy pronto. Desde pequesiita, casi coande empece a andar. Todos los atos los “Teyes™ mos fratamn
instrumentos diferentes .

Lueso entras en el comservatorio , por que elegiste el piano a la bora de estudiar masica frente a ofros
instrmmentos.

Eniré con 5 afes. Y elegl @ piano, porque recuerdo que antes del comervatorio estuvimos en mna academia ¥ .. .
B0 emsediaban las notas en o piano. Y desde entonces e mi instrumento favorifo. Monica ya nos dio dos

-mé recuerdos tGemes de los primerss diss del comservatorio v oomo foeron esos primeros anos. conciertos m‘i,,r'j]]_gmju_

Los primeros dias en el comservatorio me gustaron mucho pues conocl 3 mucha zente ¢ hice muchos amigos, -
alrunes aun perduran Al principio €l instrumento costaba um poco v las canciones oo me somaban mada. Ahora nos cuenta su aficion
Recoerdo ademas ma profesora que era mm poce seria qoe se dormia algumas veces en bis dases. almaﬂoylanmslca

-Jué ofras asiznaturas se estudian en e conservatorio ademas de piano ¥ cuales fe gustaron mas.

Las asisnaturas iban cambisndo con los afies. Los primeros afios, temiames & instrumento , lenguaje musical ¥ piane colective. Que era la que mes nos gustaba,
pues tocabames el piano a 4 manes ¥ canciones mas modernas ¥ conocidas. Mas tarde tovimos coro, que no me gastaba al principio poes me daba vergienza
cantar, lsego va perdi o misdo ¥ disfrutaba mocho.

Mas tarde en el grade medio ¥ fras la dura pruoeba de acceso tovimeos ofras asigmaturas © acompanamiento, apalisis, historia de la musica e improvisacon
Siempre lo que mas me ha gostado es el instromento |, el piano, pero acompatiamisnte era moy bomita, pues tocabas con compatieres con otros instrmmentos v la
preparacion era para los condertos v al final sonaba moy bomite.

-No 6 5i recuerdse L primera actuacion tocando ante el pablico, v cémo foeron es0s nervies.

El primero casi no recuerdo , foe en a sala de la ONCE en Algeciras, con 8 atos. Luego ¥a algo mayor, ademas de
los mervios se juntaba que tocibamos en sitios moeves ¥ kabia que tocar de memoria. Lo que mas mieds daba era
quedarse en blance, pero al final salia bien.

-En total cuantos aios han sido estodisnde piane ¥ en que logares .

En total foeron 10 atios. 4 de grado elemental en Alzeciras ¥ 6 de grado medio en La linea, donde nos teniamos que
desplazar mmes 20 Kms, des o tres dias a la semana.

-Coante tiempe & necesario dedicar al piano para segmir adelante v tener un srade de formacicn adecuado en la
época de estudiante.

Cuando empece, los profesores comentaban que debias estar tocands todo & dia pero eso s imposible pues habia
que preparar el colegio. De pequefia focaba 1 hora al dia . En & grado medio, los dias que no habla eximenes en el
colegio solia tocar 2 o tres horas, ko que suponia um gran esfoerzo, pues supoma mo salir con los amizes esos dias.
-Die las piezas clasicas ¥ awtores clasicos cuales te gusta interpretar mas v cuiles menos.

El tips de musica siempre era mas duro el primer trimestre del comservatorio, poes se tocaban bos estudios ¥ b piezxs de Bach Mas bonitss eran los sonetes de
Mozart que te aIimbunp-um.Lnegucadaﬁnﬂdrcursntﬂﬁasqn.eilirrprttarmucu:iﬁalﬁp:.ﬁﬂhfutr:uhnmmi]ﬁca que era las que mas me
gustaban Con anteress como Debossy, Lirt, Rasmanichov de misica moderna . Chopin, Albéniz Falla de musica espatiola. Schmbert, Mendel:on, Schuman de
maromklﬂqnmnngugﬁhﬂnﬁﬂhm}mmmhm

-Te hubiera zustado dedicarte a vivir de Ia maisica 7
El,thhth,cluuhhcehs&chﬂ:dﬁfmrapiﬂo&mrrhpruhpuaxcm:]gﬂlh5upernrdtpnm p-zmmeq'ndeglr\-uphpnrhcrr
Medicina. Estoy contenta con la decision , pues creo be elegido la profesidn meis bomita. Eso no quifa que si hobiera elegido o piano, también hobiers disfrotado.
Rmﬁ:qumfuﬁul:mﬂhﬂhlrmhﬁdmmsumﬂm

Si foeron muy complicados, pues ademds del conservatorio, temia que sacar boenas notas en el institwto para poder hacer Medicing, Ademas para los profesores,
los ultimos atios de grado medic, sen los de preparacion para aquellos que quisren ir a grade superior v eran moy exigentes. 451 que foeron dos afos muy dures,
sin tiempo para hacer vida social, o para mada

-Imaging Devar para adelante kas dos cosas foe porque disfrutabas en el conservatorio: Qe te gustaba mas | el ambiente, companeros, la propia musica, ...
Merecio la pena pues entonces disfrutaba , v abora puede disfrutar de tocar el piano con candones modermas. Me Devé buenos compaiierss, que aun tengo, ¥
aprendizaje no solo del instrmmento sino de oiros aspectos para la vida persomal. Abora, posdo disfrutar de momentos relajantes con & piano, gracias a haber
aprendido a tocar este imstrumento tan bomito.

-A lai hora de tocar qué diferencia hay entre wn pismo, eléctrico, me clasico vertical v mmo de cola

El piano de pared v de cola, son dificiles de transportar v por eso existen los pianos eléciricos, pere el tacto, la dureza de las teclss & muy diferente para las
personas que esti acostumbradas . Fl piano de pared es &l que se soele temer en las casas normales, poes el de cola oupa muche ¥ se mecesita una habitacon
s0lo para &, ma mansion.

-Ammgque & m mstruments para tocar solo, con qué mstrumentos se suele acompatiar al piano de forma mas gemeral
Esuﬂhq‘uedp:mts.mymnpldo,pn.ﬁpnd.estoc:rmnﬂudn»mmmntﬂ} hacer la cancion sin ofro instrumento. Pero es muoy bonito
acompaiiar a ofro instrumento: yo acompade en el comservatorio a fagot, violin, vioks, flanta, sawofin.

Y por supuesto acompatiando a dos violines, pues mis hermanos tocan el violin v fode queda en casa.

- (e tipo de musica moderna acial fe gmsta v omal tocas en o piano.

Me gustan temas diasices v de bamdas sonoras: Romanzas, las clisicas de Falla - Sevilla, Granada, ..., Amele lazo de
Come, v de artistas ¥ grupoes modernos - Bevonce Amaral, efc.

-Ahora misme, como practicas e piano en tu dodad Gransda .

Pues antes de comprar &l piano eléctrico era dificil, al principio iba 2 una tienda de misica, pagaba por el tiempo que
estaba. Abora practice con e piane ¥ toco mais a menmdo.

-Domde recuerdas tocar oD MRS DeTVies, ol IS carine v donde te gustaria tocar.

El momento mes dificil foe Ia proeba final en &l conservatorio de Grado medio, al final de los 6 atos de La Linea, pues
tocabas delante de todos los profesores, ¥ te jugabas o tifole: foe el momento mas dificl

-En Villorejo, has tocads dos veces con tis bermanc:, una canciones clasicas v otra de masica de pelicnlas | ;Cual
puede ser el proxime 7 : Canciones bajo las estrellas en una noche de veramo, Canciones de todos bos tiempos, de
Erupos achoales, ...

Me encanto tocar con miz hermanos en el concierfo de candomes clisicas ¥ después con las bandsxs sonoras de

-

peliculas.

Me encantaria kacer mn concierts bajo las estrellas, con velss, con la gente sentada en el césped v tocar bandas semoras
v camciomes conodidas v alguma con mis hermanos © los Gemejantes /Sur ¥ Morte ™. Lo podemos plantear si se puede Manica al piano en Alzeciras
para el afio que viene ¥ 5ia bn gente le apetece.  Muchas gracias Monica



Testimonios Coronavirus 2020

Testimonio N2 1, COIVD en Italia : coste de un respirador

Despues de mejorar la situacion de un hombre de 93 anos en Italia en el
hospital, se le pidio que pagara el precio del respirador por un dia y el anciano
lloro.

El médico le aconsejo gue no llorara por |a factura. Lo que dijo el anciano hizo
llorar a todos los dectores.

El anciano dijo: no lloro por el dinero que tengo que pagar... Puedo pagar todo
esto, Lloro porque he estado respirando aire de Dios durante 93 afios, pero
nunca pagué por ello

Se necesita 500 euros para usar el respirador en el hospital durante un
dia...5abes entonces cuanto le debo a Dios?. Nunca he agradecido a Dios por
as5to antes.

Las palabras del anciano merecen nuestra reflexion... . Cuando respiramos
libremente sin delor ni enfermedad, nadie toma &l aire en serio....5olo cuando
lleguemos al hospital, podemos saber que incluso respirar exigeno con
respirador artificial cuesta dinero!

Gracias a Dios por &l tiempo que ha pasado toda tu vida porgue puedes respirar LIt E-mrum
librementa,.!*

"Don OQuijota dae La Manocha®

"Hoy as ol dia mads hermoso de nusstra vida, -
uimricda Sancha; lon obatAaculan mds grandss,
nusstras propins indecielonsa; nuesstro sanesmigo
mida fuaras, @ mliedo @l podeross ¥ o6 noaotios
MmiRrmaat A coan mas Acil. aguhvacaron o
lm s destructiva, la manticn vy e egolsmo; la
oy clerrota, @l desaliento; los daefecios b
paligroasos,. In nobherbia v ol rencor; lns =
sansacionss Mas gratas, Ia buana conolanoin, sl
mafisr o parda aer rmajocan ain e peerlecios, w
sobhre todo, o disposicidn poara hacesr o Bian y
aombatic 1@ injusticia doends guisera gu

st ™.

Testimonio N° 2 .Despedida a Mario.

Me he despedide con una peguena caricia de mi doble par de gnantes sobre su frentes. El

testimonio de una enfermera que da cnenta de la mmerte de un paciente de =5 anios, hipertenso
¥ diabeético, cuya vida ha arrebatado la pandemia de , da mna bunena medida del
impacto psicologico ¥ emocional gque tienen gue afrontar los profesionales samitarios. Una
carga que se suma a las largas horas de lucha, a menndo denodada, para frenar la sangria de
muertes que deja a sm paso el Covid-1g.
La andnima parafrasea a Mignel Delibes para titular «Cinco horas con Marios su
homenaje v recnerdo a este paciente. que asi se llamaba. a través de una entrada en el blog
Enfermeiras en loita (Enfermeras en lncha). El anciano. come tantos, llevaba una vida normal
para su edad hasta gue. hace una semana v media, noto las seniales clasicas de alarma:
sensacion de falta de aire, tos v temperatura mas elevada de lo normal.

Los dias de Mario en el hospital han sido duros, con «la soledad del aislamientos v el
contacto fisico sreducido a los contactos gque tiene a diario con &l persomal sanitario v no
sanitarios. Momentos sbrevess, «Mis accesos a la habitacion, anun queriéndolo, deben ser los
justos para evitar nuestra exposicion», relata la enfermera rememorando las jornadas de
cuidados. Finalmente, «el virns ha hecho mella en Mario. Anungue a su llegada entré siendo
una persona autonoma, pasado estos dias debido a la infeccion ya no punede valerse por s1
mismo: la insuficiencia respiratoria se ha agravado, la nenmmonia bilateral le ha provocado una
infeccion generalizada v ahora requiere de un alto aporte de ocxagenc. Su deterioro avanza muy
rapido v parece imparables. El relato es estremecedor. El final. mas duro ann : «5u corazon no
pusie mEs:

«Son casi las doce de la manfiana v la vida de Mario pende de un hilos, narra la enfermera.
«Hay gque tomar la decision mas dificil v dura: ise signe adelante con lo imposible o lo dejamos
va v hacemos que sea lo mas comodo posible para €17». El coronavirus ha llegado demasiado
lejos en el organismo del anciano, a on punto de no retorno: «Finalmente su corazon va no
puede agnantar mas v a pesar de gue él lucha para mantenerse con vida en la soledad de sm
habitacion, a la una de la tarde el médico confirma sm #a

La narradora de esta historia no elude la primera persona para revelar sms sentimientos 7
compartir ] golpe emocional que ha sufrido. Profesional, si. pero primero, persona. «Ham
side wvarios dias junto a €l, varios dias en los gue he temido la sumerte de comocer sm
persona, varios dias de risas v bromas cunando estaba permitido, varios dias de soledad junto a
&l, pero este unltimo dia, &l de la despedida en la gue solo estabamos &l v vo ha sido
especialmente duros.

La caricia leve para decir adids anna todos los ingredientes de las tragedias que, a millares,

se acunmmlan en Esparia desde el inicio de la pandemia. Apenas un pequetic gesto,
para preservar la hnmanidad pese a todo. pero siempre pequeno, porgue €l virns no perdona.
v mna enfermera es una pleza esencial gne no puede permitirse engrosar la lista de
dammnificados.
«Han sido cinco horas con Marico hasta gue no ha podide mas. Su mmuerte ha hecho anmentar
las tristes estadisticas de dammificados por el Covid-ig, pero para mi no Sera Un NUIGSrD ILAS.
Para mi siempre sera Marios, concluye el desgarrador testimonio. Por desgracia, tan duro
como otros que los profesionales sanitarios, sin compartirlos, gnardan en su interior. Y gue
dificilmente podran olvidar cunando todo pase.
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Si pudiera pedir
un clesea, salo
pedinia que bajes
del ciela v me des
un abrazo.
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Eramos todos
humanos pero la
religion nos separd, la
pelitica nos dividié, el
dinera nos clagifics,
hasta que un virus nos
iguald.



Testimonjos Coronavirus

Testimonio N® 3.- Coronavirus Italia.

Medico en Lombardia-Ttalia, manifiesta: "Ni en las pesadillas mas oscoras imagine que podria ver ¥ vivir
lo que estapisudu-lquen nuestro hospital desde hace tres semanas. Parece una pesadilla, elrio se esta
haciendo mas ¥ mas grande. Al principio vinieron alsunes, luego decenas vluego cientos v abora va no
somos médices, sine que nos bemos convertide en clasificadores en la cinta ¥ decidimos quisn vive ¥ quién
debe ser enviado a casa a morir, aunguoe todas estas personas han pagado impuestos italianos toda sw vida;
Hasta hace dos semanas, vo 7 mis colegas eramos ateos; era comun porque somos medicos ¥ aprendimos
ciencia, donde se ensefia excluir Ia presencia de Dios. Alzunas veces me rel de mis padres vendo ala izlesia.
Hace nmeve diasun sacerdote de 75 alios vino 3 nosotros; Humbre gentil tenia problemas respiratorios,
pero tenia una Biblia com & v nos impresions que les levera a los moribundos que acababan cogiendole de I mame; Al estar todes kos médicos cansados,
desanimades, pdcologicamente v fisicamente terminades, muﬂnhnumsurmpul'hlmsaemhrh Abora tenemos que admitir nosotros como humanos
hemos alcanrado noestros limites; mis no podemos hacer, ¥ cada dia mueren mas persenas ; Y estamos agotados, ¥a tememos dos colegas que han muerto ¥
nhﬁeﬂhpﬁrﬂdﬂs;ﬁuﬁﬁmﬁ:m deqmmnﬂ.etu'niuhque &l hombre puede hm,mﬁmam'ymmapugumrmim
mhmsﬂgmmmes;mmmm?mpmmqndem que antes eramos ateos feroces hemos comenzado a creer v venido
diariamente para emcontrar nuestra paz, pidisndole al Sefior que nos ayude a resistir para que podamos cuidar a los enfermos.

Ayer partio con mucha paz a la presencia de Dios el sacerdote de 75 afies; que hasta hoy a pesar de que tuvimos mas de 120 muertos en 3 semanas aqui, todos
habriamos acabado destruides pero o ancianoe sacerdote loerd por medio de la palabra v su fe, mostrandonos su amor ¥ gentileza durante su estancia agqui
{raernos una paz que ya oo esperabames encontrar. Hay una Luz de esperanza v salvacion. El sacerdote se foe con el Senor 7 pronto lo sepmiremos. No he
estado en casa desde hace § dias, 0o % cuande comi por uliima vez, v me dov cuenta de mi inmtiidad en esta tierra v quiere dedicar mi ultimo aliento en
ayadar 3 los demas. Estoy feliz por Ia esperanza al haber conocide a Dios, sirve v ore por &l projime mientras estoy rodeads por e sofrimisnte v la partida de
mis semejantes, pero al tener en noestros corazones A Dios fenemos Ia esperanza de la vida eferma™.

Cuando la tormenta pase Ya no tendremos envidia Y guizis el viejo pobre

Y se amansen los caminos
¥ seamos sobrevivientes
de un naunfragio colectivo.

Con el corazon loroso
v el destine bendecido
nos sentiremos dichosos
tan solo por estar vivos.

Y le daremos un abrazo
al primer desconocido
v alabaremos la suerte
de conservar un amigo.

Y entonces recordaremos

pues todos habran sufride.
Ya no tendremos desidia
Seremos mas compasivos.

Valdra mas lo que es de todos
Que lo jamas conseguido
Seremos mas generosos

Y mucho mas comprometidos

Entenderemas lo fragil

que significa estar vivos
Sudaremos empatia

por quien estd v quien se ha ido.

Extrafiaremos al viejo

era tu Dios disfrazado.
Nunca preguntaste ¢l nombre
porque estabas apurado.

Y todo sera un milagro

Y todo serd un legado

Y se respetara la vida,

Ia vida que hemos ganado.

Cuando la tormenta pase
te pide Dios, apenado,

gue nos devuelvas mejores,
come nos habias sefiado .

Mario Benedett:

todo aquelle que perdimos
¥ de una vez aprenderemos
todo lo que no aprendimos.

que pedia un peso en el mercado,
que no supimos su nombre
v siempre estuve a tu lado.

Testimonio 4 : “Sovs unos héroes™.

En los primeros dias del estado de alarma, coando va estaibamos recluidos, coincidi en md salida al parque cercane a
casa, para aliviar la fisclogia de mi perro, con mi joven vecino universitario Gamlle, al que conozco desde que era un
mifig, v que también paseaba 3 su perrito.

Se detuvo a salodarme, guardando las distancias profilicticas reglamentarias que abora exigen las circonstancias, ¥
me preguntd como estaba la situacion en el hospital ¥ cual era mi opinion, como medico trabajador en primera
linea, sobre lo que estaba pazando ¥ lo que podia pasar.

Le comenté, en e poco Gempo que durd noestre encuentro, la gran avalancha de pacientes de la pandemia en &
servicio de urgendas, que desbords muy rapidamente ki capacidad de camas en todo el bospital, incduida bn TCL,
donde los enfermos que Dezaban sraves o criticos precisaban de comexion 3 un respirader; v que era tal la demanda
de asistencia, que sobrepasaba la dotacion de muestros medios humanes, materiales v técmicos, por lo que nos vimos
oblignde: a trabajar con intensidad innsoal en esfoerzo ¥ tempo, a improvisar solwciones con el mzenio que la
necesidad agndiza ¥ a planificar el future inmediate con la cerfeza de que la sitnacion se mantendria moche mas
tiempe; que habria que tomar decisiones tremendamente dificiles {alzanas ¥a s habtan tomado) a la hora de degir
a los enfermos que mecesitasen cmidados imtensives v que hasta que no conocieramos also mas de la enfermedad no
podria decirle lo que duraria esta pesadilla

Airandome serio ¥ comvencido de sus palabras me dijo: «Sovs unos hércess. «No, Guilles -le respondi casi
reprendiendole- «No somos héroes. Hacemos lo que corresponde a nuestra profesion, bo que es nuestra oblizacion v
responcabilidad: atender al que sufre una enfermedad sin abandonarlo. Héroe es el que realiza una hazagfa
actuando valerosamente ¥ @n importarle el riesgo. Nosotros simplemente complimos con noestro deber de
médicoss.

Soy medics desde hace 33 amos v, en todo ese tempo, e la primera vez que observe un comportamisnto tan
extraordinario en el esfoerzo, la pasion, la valentia ¥ ka solidaridad. Siempre be sentido cierto orgullo por dedicarme
a la practica de la medicina, pero abora ese orgullo, aun mayor, ¥ acompafiadoe de satisfaccion infinita, lo siento por
pertenecer a este grupe maravillose de persomas con los que trabajo dia a dia v a las que boy quiero dedicar las
palabras plasmadas en estas hojas. Gracias, gracias a tedos.

Confeccionando los propios
Equipes de proteccién.

Atencion en TUCT de hospital



Visita de Nuestro Obispo a nuestra parroquid. & domingo :

octubre de 20t¢ , prosiguicndo con su visita pastoral a las parroquias de la didcesis, ¢l arzobispo, don Fidel Herraez Vegas.
visito la vaidad pastoral de Palacios de Benaver, Villemueva de Argano, Canizar de Argano y Villorcjo, acompanado en todo
momento por su pirroco Thomas Thekkekarottu
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Nuestra Historia : Los apuros para poder subsistir
del pdrroco de Villorejo en los afios de 1950.

No se puede decir que en estos tiempos los parrocos y
curas, vivan en la abundancia.

“Vivir como un cura” (o “vivir mejor que un cura™) se
emplea para referirse a alguien al que le gusta vivir en la
abundancia, “tratarse bien”, sin hacer demasiado
esfuerzo

Don Balbino , parroco de 1951 en Villorejo , tampoco
debia tener casi ni para subsistir y prueba de ello es este
documento aportado por Alberto Ldpez, en el que
todos los vecinos deciden y firman una ayuda de
subsistencia para el parroco.

El documento nos permite leer todos los vecinos
censados en Villorejo en dicho afo v sus firmas.

“En Villorejo a cuatro de marzo de mil novecientos cincuentd y uno, reunidos todos los vecinos, por
unanimidad se acordé socorrer al cura parroco del pueblo con die: kilos de trigo, uno de legumbre y cinco de paratas,
por cada vecino v aio.

Y para que sirva de justificante damos nuestra firma todos los vecinos™.

Silverio Rojo. Candido Triana.

Isaac Simon. Julian Seco.

Ceferino Lopez. Anselmo Fuente

Julian Blanco. Antonino Mata.

Victor Delgado. Agapito Fuente.

Florentino Ruiz. Florencio Fuente.

Constancio Lopez. Eutiquio Santamaria.

Antonino Fuente. Félix Triana.

Eliseo Lopez. Luciano Gomez

Simon Delgado. Pedro Quintana.

Valeriano Lopez. Eusebio Saiz.

Emiliano Gomez. Francisco Gamero.

Gregorio Lopez. Miguel.

Ladislao Saez. Aproniano Gutiérrez.

Paulino Mata. Maria Cruz Marcos.

Maximo Gomez. Maximo Pardo.

Celestino Rodrigo. Benito Pardo.

Avelino Mata. Gregorio Gomez. _
Gabino Mata. Germén Lopez. 5550
Eulogio Gomez. Inocencio Santamaria. ¥k -
Manuel Gomez Félix Rodrigo.

Aurelio Gamero. Jesus Lopez.

Federico Gomez. Eusebio Marcos.

Benjamin Lopez. Fabiano Gutiérrez Geerues

Antonino Rodrigo.

Felipe Mata.

Emiliano Delgado




Confinamient
Santa

0 en Semana Salida de Misa, Fiestas Agosto 2019 Confinamiento Coronavirus en Villorejo
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Jovenes tras la salida de la Iglesia. 16 Agosto . cud galls Los jovenes, paseo ea bici a otro pusblo




Fotos ultimo ano
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Tia Paulina, en su casa

Antomo ¥y _ ¥ 3 ‘
pollos Navidad 2019 Saliendo del Rosario .




Poesia, relatos y .... otros
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Villorejo renaciente, imperial e irveductible, olla de "cangrejos” donde cada afio hierven en
infusion de ilusion, con la inmortalidad de sus fiestas, donde tradiciones y emociones vencen a
. nuevas adicciones.

2 Que viva ., que viva... y reviva la imaginacion de sus gentes por perdurar... por los siglos de los
< siglos. "Amen" (del verbo amar... para que no bajen la natalidad...). '
! Juan Carlos Mata %
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José Luis Rodrigo Molina

Imagen realizada con las fotos de 196
personas: médicos y personal sanitario
fallecidos a causa del Coronavirus



Paseo de primavera en Villorejo : Por Carrepalacios hasta el Corralejo

El Covid ha hecho que muchos no havamos podidoe disfrutar de la

primavera de Villorejo. Feélix Rodrigo v Jesus Lopez nos han
hecho algunas fotos para poder apreciar en todo su esplendor el
verde de los campos de trigo, de cebada, o el gris de los campos de los
nacientes girasoles.
Desde el pueblo hasta Carrepalacios y la Lastra disfrutamos con las
fotos del valle del Hormazuela , recordamos a los que reposan en el
cementerio v anoramos aquellos anos jovenes en los que ibamos por
Ia tarde de un domingo de Jumnio a las fiestas de Palacios de Benaver
v volviamos de noche y a ciegas . pisando algunos charcos del propio
camino.

Caminar es avanzar. Se camina con
los pies, pero también con la mente.

El Camino siembra buenos
pensamientos que se metabolizan.
Quien peregrina se va transformando
€Dl Iejor persona.

Y vendo de camino, en el de la vida,
se dedica hacer el bien a los demas.

Fray Francisco Castro Miramontes, Campos de la Gallina, desde el
sacerdote franciscano y peregrino camino de Palacios
del camino de Santiago.

La vida es un camino que no esta marcado v, nosotros, a medida que
vamos recorriéndolo marcamos los pasos v el destino que tomara
nuestra vida. Contrario a un pensamiento determinista, Machado nos
dice con estos versos que la vida es aquello que nosotros vivimes y
que la meta la ponemos nosotros mismos.

CAMINANTE NO HAY CAMINO
de Antonio Machado

“Caminante, son tus huellas
el camino y nada mas:
Caminante, no hay camino,
se hace camino al andar.

Al andar se hace el camino,
v al volver la vista atras

se ve la senda que nunca

se ha de volver a pisar.
Caminante no hay camino
sino estelas en la mar™.




NUESTRA NATURALEZA : La lechuza

Se la escucha por las noches en nuestro pueblo, con su chillido caracteristico que
llega a asustar cuando se va paseando , en la soledad de las calles de Villorejo.
Aprovecha las casas vacias , las iglesias y las ermitas para anidar y guarecerse en el
inviernos v durante el dia. En nuestro pueblo aprovecha el soportal de la iglesia, y los
respiraderos de la boveda para quedarse.

Ave sigilosa, misteriosa con multitud de levendas , cuentos y refranes tan antiguos
como las viejas civilizaciones

*La lechuza. Temida ca ofros tiempos y admiwrada por ofros, las lechuzas fucron objecto de
prejuicios y la persccucion. Habitantes del plancta desde hace millones de anos, las
lcchwzas son aves que ocupan todos los contimentes (a excepcion de la Antartida).

* En todo ¢l mundo hay vnas 210 especics de lechuzas, siendo la lechwza comun Tyto alba,
del orden Strigiformes y familia Tytonidae, la unica especic que presenta ¢l disco fadal
También conocida como la lechuza de los campanarios o lvétiga, la lechuza vive entre
nosolros y acostumibra a residir cn sotunos, cobertizos, techos, grancros y torres de las
iglesias. Sumombre viene del tupi y significa ‘el que no come’

REFRANES Ademas de las zonas urbanas, la lechuza comun también

habita regiones con vegetacion abierta, campos ¥ bosques.
Mide alrededor de 36 centimetros de large com una
envergadura de sus alas de 75 a 110 centimetros. Las

“Tan capaz es nuestro
entendimiento para

entender las cosas altisimas
y clarisimes de la
naturaleza, como los ojos
de la lechuza para ver el
sol.® Aristoteles

“$i la lechuza en la torre
canta, prevén la manta.”

"$i escuchas o la lechuza
antes de abril, prepara la
lena®

"$i la lechuza canta al sol ,
nieva en invierno y llueve
en verano”.

"$i la lechuza esta
buscando una
madriguera, una tormenta
vendra de mala manera™.

hembras pesan en promedio 570 gramos y los machos
torno a los 470 gramos. Asi como en ofras especies de
lechuzas, la lechuza comun posee una excelente vision y
audicion, y plumas con bordes suaves, lo que le provee de
un vuelo silencioso. Diferente de otras aves de rapina, la
lechuza comun coloca de 4 a 7 huevos, que son incubados
durante alrededor de 32 dias y generalmente consigue criar
a todas las crias hasta su etapa joven,

La comida, las técmicas ¥ los horarios de caza de esa
lechuza comun varian conforme a las estaciones del aiio ¥
con el habitat, pero generalmente ella sale 1a noche a cazar
pequenios roedores (que son engullidos completamente), e
insectos (basicamente murciélagos, pequefios marsupiales,
anfibios, reptiles y aves).

2019
La lechuza comun, por ser un depredador de roedores como las ratas, que son consideradas plagas
por los seres humanos, ayuda a mantener el equilibrio de las poblaciones de varias presas, alzunos de
ellas responsables de plagas agricolas o transmisoras de enfermedades. Ademas, ese animal puede ser
considerado indicador biologico de contaminacion, por tener sensibilidad a contaminantes y metales
pesados.

A pesar de todos los beneficios que traen a los hombres, en algunos sitios las lechuzas estan siendo
perseguidas y asesinadas por personas que no estan familiarizadas con las especies y las asocian a la
muerte ¥y malos augurios.

Comportamiento

Son animales nocturnos, descansan durante el dia v comienzan a moverse en el atardecer para
preparase para una noche de caza. Por la noche no usan el sonido caracteristicos de los buhos pero s
imiten un sonido agudo y son capaces de silbar de forma similar a un gato o una serpiente cuando se
siente amenazada. También puede recurrir a acostarse el suelo o agachase con alas extendidas
como método de defensa

No son aves muy territoriales pero se mueven en un area de un radio de alrededor de 1km, donde se
alimentan y anidan. El area de las hembras es similar a la de sus parejas. Fuera de la época de
reproduccion los machos y las hembras descansan por separados, los cuales disponen de tres sitios
preferidos donde escabullirse durante el dia y se visitan en periodos cortos durante la noche.

Los sitios preferidos para descansar son agujeros en los arboles, fisuras en los acantilados, edificios
desuso, chimeneas ¥ pajareras ¥ a menudo son pequefios en comparacion con los sitios de anidacion.
Cuando Ilega la época de apareamiento se vuelven a juntar en la zona de anidacion.

Alimentacion

La lechuza comun son animales carnivoros y cazan pequeiios mamiferos como ratones, capainoles y
ratas. También cazan peces si se encuentran cerca del agua o pequenias aves en las copas de los
arboles, incluso mientras vuela. No trocean su comida, se lIa tragan completamente la comida y luego
regurgitan las partes indigeribles, como los huesos, en forma de un pequeiio perdigon.

Nido de Lechuza en Villorejo.



... La lechuza . Fabulas y I~eyendas

Una lechuza ululo en un arbel proximo agregando su somido inquietante al pavoroso esplendor.
(J. M. Agel: "El clan del oso cavernario™)

El silencioso v fantasmagorico vuelo de la lechuza comun, alimentado por su simiestro canto,
constituye una de las razomes por las que este ave nocturna ha sugerido muchos mitos y
supersticiones.

El nombre de ulula (lechuza) deriva del griego obolydsein, es decir, del llanto y el gemido, y es
que cuando canta, lo recuerda justamente. De aqui que se dice entre los agoreros que, dejar de
oir su lamento, es signo de tristeza, y cuando guarda silencio es sefial de prosperidad.

Las lechuzas ¥ los buhos estan mejor documentados en el folllore, leyendas v relatos historicos
que otras especies. Se le atribuyeron caracteristicas asociadas a la muerte y al desastre, aunque
también se las suponia dotadas de sabiduria ¥ se utilizaban en la medicina popular ¥ en Ia
magia.

LA SENDA DE LA SUPERSTICION
El buho y la lechuza hacen acto de presencia en los kibros sagrados, generalmente en escenas de ruina y desolacion. Asi, en el pasaje de Isaias 34, 11
leemos: "Sera morada de pelicanos ¥ erizos, mansion de cuervos y lechuzas", ¥ en los Salmos 102, 7 dice: "Me parezco al pelicano del desierto, soy
como la lechuza de las ruinas™. Ademas de su inclusion como animales impuros segun las prescripciones que dio Dios a Moisés no podian comerse,
constituyendo desde antiguo las aves por antonomasia de agieros simiestros. Guillaume Le Clerc explica que la lechuza representa a los judios
traidores y malditos, que no quisieron creer los comsejos de Dios.

En el sistema jeroglifico egipcio, Ia lechuza simboliza 1a muerte, Ia noche, el frio y la pasividad..

En la cultura preazteca del antizuo Meéxico (Teotihuacan), Ia lechuza estaba consagrada al dios de la lluvia, pero entre los aztecas simboliza una
criatura demoniaca nocturna ¥ un mal presagio. : "Lo que para uno no es su lechuza, es para otro su ruisefior”.

Los Sefiores del Inframundo maya encargaron a las lechuzas cuidar un campo con arboles floridos para que no robaran sus flores los Gemelos. Las
lechuzas no fueron y emviaron a las hormigas arrieras, quienes no solo hurtaron las flores, sino también cortaron con sus mandibulas las alas v las
colas a las lechuzas sin que se dieran cuenta. Como castigo, los sefores del inframundo rasgaron la boca a las lechuzas y por esta razon la tienen
hendida.

Desde Plinio, todos los autores han destacado que a esta ave se la ve de dia y de noche merodear por los cementerios y siempre mora en las cuevas. Se
introduce en las iglesias para beberse aceite de las lamparas al mismo tiempo que arroja sus excrementos. Por esta aficion a estos lugares siniestros se
la relacioné con los malos agileros y vista de dia era sefial de un cruel y maligno presagio, como cuenta San Isidoro en sus Etimologias

Ovidio, en sus Fastos también la relaciona con Ia brujeria. Cuenta que en los tiempos antiguos de Roma, se creta que las lechuzas se transformaban en
brujas ¥ que entraban por las ventanas de la guarderia mientras que los niflos pequedios estaban durmiendo, chupaban su sangre cuando estaban en
sus cunas. Con tan mala reputacion no sorprende la costumbre de clavarlas vivas en las puertas de las casas romanas para alejar el mal que
supuestamente habian causado. CHARRO GORGOJO, Manuel Angel

Fdbulas de la Lechuza

www FabulasAramadas com .
La lechuza y la codorniz

;Adonde pretendes volar?, le pregunto una
codorniz a una lechuza que aparecio por alli,
fuera de horario, con el proyecto de un viaje
lejano en mente, disconforme por la situacion
que le rodeaba.

Me voy hacia el sur; ya lo tengo decidido, fue
Ia respuesta amarga de la lechuza.

oY por qué te vas? Desaparezco de aqui
porque los vecinos de la aldea ya no soportan
miz chillidos y gritos estridentes. Estoy
cansada de amenazas... La codormiz, perpleja,
tratando de no perder la calma, hizo una
mueca intentando una sonrisa, y le aconsejo:
-"No te apresures, pienza bien lo que vas a
hacer. Con salir de aqui no se soluciona
mucho el problema™.
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Habiendo llegado a oidos de una lechuza que en cierto pako-
mar vivian unas palomas muy bien alimentadas, se pintd de blanco

para isirazarss y se mezcio con elas. Lo que tiene: que hacer ez cambiar eze grito

estridente y molesto por otro mas suave,

Mientras estuvo sin abrir el pico, las palomas no reconocie- cadencioso ¥ en unas horas veras come la
ron ala intrusa; pero un dia, en que olvidé cudl era su ml. chils gente te va a apreciar vy mas de uno te
como lechuza y las palomas 12 echaron de! palomar a plcolazos. P X

admirara...

Desconcertada la lechuza regreso a la torre de 1a iglesia, S1 mo te animas a cambiar tu ruidezo

pero sus companeras la dasconociaron por aguel raro plumaja, y la wm“nmiento’ acuerdate de que en ningdn

echaron de su lado. Asi perdié ka pobre hasta su propio refugio lugar de la tierra encontraras paz... a lo sumo

Més le habria vaido buscar la solucion de sus necesidades que quieras habitar en un solitario desierto”.
como lechuza, y no fingeéndose blanquisima paloma.

Moraleja : “La solucion no esta en huir

Trabafa en Io que eres capaz, de las dificultades, sino en reubicarnos

y no te vaigas del disiraz. en la comunidad, respetando para que
nos respeten”.

"



Por el Valle del Hormazuela., |

Estépar

A

Alberto Lapez, nos envia este articulo para conocer un poco ms de
este pueblo cercano a la desembocadura del Hormazuela en el Arlanzén.

Estépar es Sede del Ayuntamiento de 11 pueblos de la comarca de
Muio. Tiene buenos servicios : bancos, gasolinera. restaurantes. camiceria
. alzuna pequefia mdustna. siempre ha sido un pueblo mmy activo y
emprendedor, gracias también a su ubicacion al lado de la autovia de
Valladohd.

Durante afios fue el lugar de discoteca de los mozos y mozas de
Villorejo de los afios 70 y 80. Nuestro camicero Manano, siempre nos ha
abastecido de buena came y fuvo matadero hasta hace unos afios.

e, Famoso es su monte donde se desarrollaron tristes sucesos durante la
e guerra civil
)

Existen lugares en los que has estado muchas veces y los has pisado poco. La mayoria de nozotros acudimos a Estepar a realizar
gestione: administrativas en sus tres cajas de ahorro v después tomar algo o comer en uno de sus siete bares-restaurantes. Quizas
hayamos tenido que acercarnos a la Farmacia a por algun medicamento. Muchos ze han refrezcado y pasado un buen rato en zus
piscina: municipales. Pero, ;Cuantos hemos dado un paseo por su cazco urbano? 5i, ya sabemos que no es historico artistico medieval
declarado Bien de Interes Cultural. Tampoco pasaria mada por darmo: una vuelta con tranquilidad y, como hacemos siempre,
comparar.

El pequenio monte de encina y roble de Estepar ha sido tristemente famoso durante muchos anos, en ¢l fueron muertos por la
barbarie humana, de la guerra civil, muchos burgalesez, Solo por no pensar igual. Entre ello: el gran musico Antonio Joze, Dicen que
habian varios lugares con cuerpos enterrados pero solo se encontro uno, del que ze levantaron 96 cadaveres que luego de identificados
se volvieron a enterrar en ataudes separados en una misma fosa del cementerio de Eztepar.

s

Una de las plazas de Estépar Iglesia parroquial Detalle de Jardin

Jaime Martinez es su alcalde por tercera vez. Quedo con él para que me cuente un poco del pueblo. Charlamos v
tomo notas. Piensa como Yo que no podemos dejar morir los pueblos porque lo diga la politica de despacho. Es optimista
frente al despoblamiento rural. Los pueblos, no todos por desgracia, pueden tener cierto alivio en la vuelta temporal de los
futuros jubiladoes, v hay que priorizar el crecimiento poblacional estable lo suficiente para mantener vivos nuestros pueblos,
dice. La industria de transformacion relacionada con la agricultura y la buena proximidad y comunicacion con la capital.
Estepar es un pueblo pequeiio, aunque estratégicamente bien situado a la orilla del Arlanzon vy la Autovia junto con el tren.
Unas 600 hectareas es el terruiio de 130 empadronados. Para pocos labradores da el buen terreno de la vega, antes mucho
mas remolachero que ahora. Puede sorprender lo pequeno que es, pero recibe todos los dias 50 trabajadores que se ganan el
pan en la industria local, eso le hace ensanchar el pecho al sefior alcalde que, acto seguido, se queja de la poca posibilidad de
viviendas disponibles para estos u otros trabajadores o personas que quieran comprar para primera o segunda residencia.
Coincidimos en que a los pueblos los vacio el progreso v la tecnologia ¥ estos mismos factores deben trabajar para
mantenerlos.

Estepar es la sede del Ayuntamiento de las once villas de Muiio, dotada de buenos servicios, farmacia, médico, carniceria,
dos tiendas de alimentacion, gasolineras, bares v restaurantes, empresa de hormigon, granja de pollo v cerdos v, los servicios
disponibles del Ayuntamiento v la sede del CEAS sur de la Diputacion. A Jaime le gustaria, ;v a quién no! mas union entre
los pueblos. Lo que une administrativamente el Ayuntamiento no se refleja en las personas. Reconoce mucho la labor de las
Asociaciones de los pueblos de Mund, siente que en el suvo no haya ninguna, son el fruto vive de muchas esperanzas de
futuro. No cree que tarde mucho en llegar a su pueblo, tendran todeo su apoyo. Y para que las personas de todos los pueblos
del Ayuntamiento se unan poco a poco, se han inventado una fiesta de la Amistad en el mes de Noviembre, rematado con
buena comida y mejor sobremesa.



Estepar.

Puecblos Romered

En el mes de mayo o Junio, depende de lIa Semana
Santa, se celebra la romeria de Ia Virgen de la

ESTEMR
mmlr:::l:‘na Estepa. A ella asisten 16 pueblos de los
PEDROSA DE UKD alrededores v todos con sus pendones procesionan
'z:‘ul‘;::}‘x por las calles de Estepar. Esta romeria se realiza
UNTIAILLA SCMUR0 cada tres anos. Todos los afios el 8 v 9 de septiembre
ARIYD BE IR celebran las fiestas patronales de la Virgen de la
vw‘%&‘ - Natividad en su iglesia de excelente fabrica. Preside

TAIVELA el altar un retablo Rococo de 1785 v presidiendo este

e ~va la imagen gética de la virgen de la Estepa. Edificio
RORNNLLOS DEL CANING digno de darse una vuelta para verlo con
wuz‘:rgm detenimiento v contemplar sus bellos retablos ¥
MEDAWLLA DE LA DEHESA piedras labradas con la mano y generosidad del

Esztepar v el Alfoz de Muno estan muy higados historicamente. Aqui
hablaremo: solo de Estepar sin olvidar que fueron lo: campo: de Munio
Nusiez Conde de Castilla por el 883. Ma: que probable frute de la
repoblacion de la Reconquizta, un documento de 1185 recoge la donacion de
Alfonso VIII a la Sede burgalesa y nos recuerda que Estepar era territorio
de Muno. En privilegio otorgado en 1187 por el Rey al Real Monasterio de
las Huelgas, concedio a su fundacion la dehesa del monte de Estepar y toda
Ia hacienda y collado: en ella habidos: quedando todo ello bajo la
jurisdiccion de la Abadesa y el senorio del Monasterio. Hasta el ano de 1332
Estepar v la comarca de Munio gozo de clerta estabilidad economica v social
que permitio a loz seniores bonanza y sobrevivir a duras penas a los demas,
Deszpués de ese ano Alfonso XI cedio el seniorio a la ciudad de Burgos y ze
acabo la bonanza para los seniores, a los pobres les dio igual siguieron
pobres, ¥ Palacios y casonas se cerraron.

Pero el Real Monasterio de Las Huelgas es mucho Monasterio v tenia su Autonomia, ¥y ademas siempre tuvo Abadesas de
armas tomar. El concejo burgalés pleited frecuentemente con el Monasterio, durante el siglo XV repetidos litigios
pretendiendo usurpar los derechos jurisdiccionales sobre Estepar. El concejo local apovado por la Abadesa pusieron en
manos de sus procuradores la reclamacion ante el Consejo Real v La Chancilleria de Valladolid la lamentable actitud del
Concejo burgalés v el Alcalde de Muiio. EI 22 de agosto de 1529 salieron victoriosos en la sentencia dictada. Lo dicho mucha

Abadesa.

Fotos :
Bodega,
Ayuntamisnto
JAntiguo cartel
del Nitrato de
Chie o
gusno., corral

de zaliinas

Al parecer hasta el primer tercio del siglo XVI no tuvo Estepar su Selior, ya desaparecido el Alfoz. Fue el I sefior don Juan de Santo Domingo
por haber comprado Carlos V dichas villas junto con sus vasallos, rentas y jurisdiccion. En 1545 fue autorizado por el Rey para que junto con su
esposa dona Maria Manrique de Luna fundase un mayorazgo de bienes, pero murio antes de hacerlo efectivo. Siguiendo su deseo testamentario
fue su esposa quien fundo el Mayorazgo de Estepar en 1565 y lo vinculo a su primogeénito don Alfonso de Santo Domingo Manrique, que se
convirtio en el II senor de Estepar. Hay noficias de este sefiorio hasta don Juan de Baeza Manrique de Luna ¥ Santo Domingo II marqués de
castro-Monte ¥ VI de Estepar.

El primero de junio del pasado afio se celebro en Estepar un festival de musica con grupos locales: Los Encharcaos de Cavia; Miscelanea con
raices en Mazuelo; Ok Makey de Hormaza y Triaje de Quintanilla Somuno. E1 Ayuntamiento dio una oportunidad de tocar a estos grupos v a los
vecinos de pasarlo bien con ellos.

Este aiio no se abren las piscinas. La culpa es de algo que nos esta fastidiando bastante Ia vida estos ultimos meses ¥ en los proximos. Estoy de
acuerdo con Jaime en que el Covid-19 se ha Hevado y Heva mejor en los pueblos pequenos. Y como dice: “hay que pensaren el futuro y considerar
que las aglomeraciones no son nada buenas en términos generales y que habitar en espacios mas abiertos es calidad de vida™.

He de indicar que el sefior alcalde me dio dos revistas de las Once villas de Muno, editadas por el Avuntamiento, y después de leerlas y de una

agradable charla con éL me ha salido esto. ;Disfruten dandose um paseo por Estepar! Alberto L()pez Garcia. 2020.
Fotos Luis Carlos Rodngo



En Nuestra Patrona Ntra. Sra. De La Asuncion

Los hermanos Grimm son conocidos por escribir los cuentos europeos
mas famosos : Blancanieves. Caperucita. Pulgacito, Hansel y Gretel. La
cenicienta y muchos mas.

A pesar de ser protestantes. escribieron un cuento no muy conocido sobre
la Virgen : La Hija de la Virgen Maria. Extractamos un resumen.

Resumen del cuento La Hija de la Virgen Maria

Un pobre lenador y su ezposa tenian una hija de tres anos de edad, ¥ no podian darle de
comer. La Virgen Maria se aparecic entonces al leiador y prometic ocuparse de la nina,
por el hombre se la dio. Ella crecio felizmente en el Cielo en un palacio con la Madre de
Dioz. Un dia, lIa Virgen tenia que ir de viaje ¥ le dio las trece llaves de la muchacha,
diciéndole que podria abrir doce puertas, pero no la decimotercera, Ella abrio cada dia una
puerta, ¥ en las primeras doce encontro a un apostol detras de cada una. Pero la tentacion
era grande, y el decimotercer dia no pudo seguir aguantando. Entonces abrié la puerta, ~ Fermanos Grumm recogiendo histonas que
Detras de ella estaba la Santisima Trinidad, y la luz que desprendia era tan brillante que su 25 contola seiora Dorothea Viehmann
dedo quedo manchado de un color oro. Al volver la Virgen le pregunto tres veces =1 la habia
desobedecido, cosa que ella ya sabia, pues queria darle la oportunidad de ser honesta. Pero
Ia muchacha trato de ocultarlo, mintiendo tres veces, ¥ Ia Virgen Maria dijo que ya no
podia permanecer con ella por su desobediencia y su mentira.

La chica quedo profundamente dormida y se desperto para encontrarse en un bosque, Al
lamentar su desgracia, vivio en un arbol hueco, comia plantas silvestres y arranco toda su
ropa hasta quedar desnuda. Un dia, un rey encontro a la muchacha que a su parecer era
hermosa, pero incapaz de hablar. La llevo a su la casza y se caso con ella.

Un afio mas tarde, ella tuvo un hijo. La Virgen Maria ze le aparecio y le exigio que
confesara haber abierto la puerta. Mintio de nuevo y la Virgen se llevo a su hijo, y la gente
murmuraba que la reina habia matado y comido a su propio nifio. En otro ano tuve otro
hijo, y se fue como antes. El tercer ano tuvo una hija, y Ia Virgen Maria ze la llevo al cielo ¥
le mostro sus hijos, pero aun asi la reina no confeso, Esta vez, el rey no pudo contener a sus
2 consejeros, v la reina fue condenado a muerte, Cuando fue llevado a la hoguera, ella cedio
v deseo poder confezarze antes de morir. La Virgen Maria trajo de vuelta a zus hijos, le
devolvio el poder del habla, y la bendijo con felicidad por el resto de su vida

Maria Peregrina

Mujer de camino, fuerza v decision de servicio, entrega y amor.

Como lucero de la maniana que bendices los trabajos, los sueiios, los quereres,
de aquellos que hacen de la vida camino v sendero de verdad.

Maria camina entre penas y alegrias que son la vida misma de las gentes de hoy,
hombres , mujeres v nifios.

El camino de la mafiana , del mediodia v de la tarde , fuego de Dios en manos de
mujer , virgen v madre.

Lucero del alba , mediodia del dia, sol apacible de la tarde, descanso sereno en
la
noche que abres horizontes nuevos en el corazon de todo hombre.

La Virgen Peregrina de Peregrina del camino, dulzura de Ia casa, fortaleza de la fe y consuelo eterno del
Schoenstatt, de la Serenidad y Alma. :
de la Confianza PP. Miguel Angel Delgado



Fotos para el recuerdo

Vi 4963

Baile en la Bolera, Fiestas de Agosto de 1963.

Eloy v Paula de novios, 1957

Familia de José v Asun, principios aos 70



Fotos de Grupo de “ cangrejos “, destacadas del dltimo afio




Laboratorio de ldeas : Fabricacion de cerveza
con ingredientes originarios de Villorejo.

Hace un par de agios, fue una sorpresa .
encontrar en Agosto, lipulo con sus flores ala
orilla del rio Hormazuela, v posteriormente en
otra zoma cercana al pueble v en nuestro rio
Humayor.

Junto con la malta de cebada , el agua v la
levadura constituyen los ingredientes principales
de la cerveza. A partir de estos ingredientes
presentes en muestre pueblo, analizamos cdmo
llevar a cabo un provecto de elaboracidn de
cerveza artesana con ingredientes de Villorejo.
Sl falta buscar un aroma de un producte de
nuestro pueble para hacerla ain mas peculiar.

Los ingredientes de la cerveza presentes en Villorejo

Los ingredientes necesarios para a fabricacion de la cerveza son el agua, la malta de cebada, levadura, lupulo, aromas y especies. Vvariando las
proporciones y los tiempos de farmentacion se lograran matices de sabor diferentes.

En base a dichos ingredientes vamaos a ver las posibilidades gue ofrece nuestro pueblo para elaborar una buena cerverza.

L.1.-La cebada, base de la malta.

villorejo es un pueblo agricola con abundante produccion de trigo y cebada. Recuerdo que la San Miguel de burgos, tuvo hace afios contratos para
adquirir cebada de nuestros pueblo para elaborar su cerveza en la fabrica de Burgos. La calidad de la cebada en Villorejo 25 buena, dado que &l clima
fresco y con lluvias de primavera permite abtener una cebada de grano gordo que generard abundante v buena malta en caso de su utilizacién para
elaborar cerveza.

1.2.- El &gua.

Nuestro pueblo 25 rico y abundante en  manantiales y agua. Actualmente el agua de nuestras casas procede del valle del rio Humayor y mas
concretamente de la fuente de la Caldera y si falta agua algun afio, tenemos una captacion adicional de Fuente las Brujas.

Para chequear las caracteristicas del agua, este invierno | Diciembre 2019), tomé muestras de las fuentes de La Caldera y del Pradejon. Se adjuntan
los analisis de sus componentes en ambos manantiales.
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Cald.1 : Analizis agna de la Caldera- Dic -2019  Prad 1 : Analisis agua del Pradejon- Dic.-2019
S observa que son aguas de salinidad media con alcalinidad v dureza calcica media . Baja en Clomares v muy baja en Sodio. Con valores bajos de fosftos v
con vabores altos de mimdgeno, probablements por provendr de los nitratos delos sbonos  agmicolas

1.3.- El Lupulo.

Como ya hemos comentsdo, el hipule se da de forma natural en las fberas de miestros mos, en algunos hgares. Ssbemes s cultiva oy cerca de Burgos [ en
Ledn), conun clims similar. Por tanto podemos conchir que en zemas frescas, como los antisuos linsres, se podria cultivar el hipulo en mestro pueblo.

1.4.- La levadura.

La levadurs es un elemento clave en la eliboracion de la cerveza | siendo su cometide transformar los azicares en alcohol. Se debera ntilizar una levadura da
foermentscion 2 baja temperatura. La tendremos que adquitir en el mercado e i probando 1a que mejor se adapta v tansforma 3 I malts de cebada junte con el
ama de mestro pushlo

1-Malteado: 2-Braseado: 3- Filtracion: 5. Fermentacion-
Despugs  de  limpizde v Tres varas Semanss en TEposo, Amntes de la coccion, s2 hace un colzdo del El moste z= deja enfrisr para
almacenade en grandes siles, se 1o malta 2 mmele v la harins moste para depurarlo (proceso poder afadirle las levaduras gue

vierte ln cebada en una cuba de
Temojo pars que absorba el agua
gque le permitira germinar em
aproximadamente, & o 10 dias.
Despueés pasa 3 las estufas de
secado, donds  adguiers  su
aroma. Este es el proceso
conocide como "malteado”, que
abarca desde que 2 remoja el

grang  para  favomscer  la
germinacion, hasta su tueste.

obtenida se mezcln con agma
caliente, en una caldera de cobre
A anes 75 SC. Este proceso e
conoce con el npombre de
"empastade” o "brazeade”, ¥
consigne  gue  los  almidomes
contenidps en ln mala  se
tansformen en aziicares, gue
posteriorments son disueltos en
agna pura ¥ de buena calidad
para oltenar el mosto

denominado "primera filtracion™).

4.- Coccion:

Dnra aproximadamente un par de horas,
durante las cuales 2] mosto se leva a
ebullicion junte com el Hpualo, & una
temperamra de 100 C. En este proceso,
unas  enzimas  llmadss  disstasas e
destruwyen, las materizs nitrogenzdas
mestables se cosgulan [z resinas del
hipulo se solbilizan los azicares se
caramelizan ¥ el tanino del lipulo se
oxida y da color al mosto.

posibiliten la fermentacion A la
temperatira  adecuads,  éstas
mansforman  los  azacares  del
almidon en alcohol. En las
cervezas de alta fermentacidon =l
proceso e alarga entre 4 v 8
dizs, a temperaturas eare 18 v
25 °C. Em las  de baja
fermentacion, entre § v 10 dias,
ventre §y 10°C.



... Fabrica de Cerveza con Ingredientes de Villorejo.

6- Reposo: La cerveza se vierte en umos 7- Envasado. Proceso de Lenado de botellas 9- Etiquetado: EI etiguetado
tanques para que madure a umos 0°C 8- Pasteurizacion:Es el proceso de estabilizacion biologica debe acogerse a la normativa
durante unos dias. Las de baja farmentacién da la cerveza. Este proceso s2 lleva a cabo para eliminar las vigente .También debe indicarse

bacterias o mohos contenidos en la cerveza. De este modo, el zrado alcoholico volmétrico

maduran mas tiempo (son las Lager). s puede conservar varios meses.
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Coste de proyecto y viabilidad de Fabrica de Cerveza artesanal de tamaiio medio.

Para elaborar cerveza, se debe sezuir lo establecido en Real Decreto 6782016, de 16 de diciembre, por el que se aprueba la norma de calidad de la cerveza

y de las bebidas de mala

Pero si se quiere hacer una fbrica de cerveza artesana de capacidad de unos 6000 Litr0s al mes | vamos a esbozar de forma breve queé pasos hay que dar y
cuanto pusde costar un proyvecto de este tipo.

Se encuentran proyectos de viabilidad bien desarrollados en mrernet y hay vanos proyectos de fin de carrera de mgzenieria que pueden consultarse.

Se debe hacer un esmdio de mercado , ver 2 qué consumidores va @ Ir dirizida nuestra cerveza, consumo del area geografica a Iz que va destinada,
clima, edad de Iz poblacion.

La comercializacion es el segundo factor a considerar : tipo de envase. formato de venta. distribucion via locales pequefios, en supermercados u otras
opciones. Se debe buscar una estrategia de pracios que determinara la viabilidad del proyecto.

Diferenciacion de nuestro producto - debemos buscar que nuestra cerveza tenga un sabor convencional con un toque de la tierra - sabor 2 algun
producto de Villorejo o del area: nuez, avellana, ciruela. ajo ( porqueé no), bayas de cadavera, etc..

Debemos hacer un analisis de fortalezas, amenazas, oportunidades, debilidades de nuestro proyecto.

Para la fabricacion debemos teper en cuenta el abastecimiento de lz cebada o la malta, del hipulo, elegir una levadura adecuads . los aromas y
productos que le van a dar esa diferenciacion de sabor . y asegurar la calidad del agua.

El disefo técnico debe estar avalado por um ingenieria o ingenisro técniko que valide la instalacion, instalacion eléctrica, v Iz maqumaria. En el
mercado 2 encuemra la maquinaria y conmponentes principales, acorde a la capacidad que buscamos.

El coste del proyecto : debe abarcar desde la nave industrial la instalacion eléctrica, sistemas contraincendios, equipos de fabricacion ( ver tabla
anexa), mobiliario, y necesidades de capital circulante inicial para empezar la fabricacion El coste para una fabrica de 70-80000 litro afio puede estar
en el entorno de 500.000 euros.

Desaigcidn Covtms {€) - Los costes operativos y de funcionamiento es ofro aspecto
svta et .} U importante que debemos evaluar para ver la rentabilidad del
Irstalacicn e ke 12.00000¢ 2 . oy e
e ey e~ TR0 € proyecto. Se adjuntan costes tipo para la fabrica de la
Ml ke * Mofino de malts 1 ramo0c capacidad mencionada.
Tquipo de macerackin, cocckon y filvado ms 00008 ~— ]
Tangues OF S rMEnTAcISn ¥ MACUracion 4830000 € [ P————— 128211.30¢€
B0 e de Vesvese y tubos de gome slimentanie 2.00000¢ TP iumns 66 eneci o v Qs EdeCthCamy 16.072,80 €
Leracora ar botetias 12.600,00 € A > Agua ol
v * MABQUIn 1D 1525600 <
Mesa de 1aponado 40000 € T 230,00 €
Enguetadon automitica de hotelias 152%0,00€ Gavicn geoeraier Putsticidad (4% satie sente | 20 000 0OC
Ssteme oe Ampieza CF 14.200,00 € Gessme comarviaiisanion v SEaaTsE R s SR AIRTS
Loupo O refrgeracon 10.800,00€ p— Sarna Gt Vorabe s e sain t‘:g{%%_
Transpaleta elbaria Fendwick 13.870,00€ T Vo I bt o enpeerenion o
Modiltaro Ss00002 . . .
T o Lws Carlos Rodrigo. Junio 2020
Ucemcis 1.000,00 € 3
Circutante 39053006 Datos del Plan de Viabilidad : Proyecto Plan de empresa de fabrica de
Coste 100al 8¢ inwersion (€) 467.673.00 € cerveza. Maria Dolores Lopez Plumed
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Tradiciones : El aguinaldo en Villorejo

El aguinaldo en villorejo.

En Villorejo y en muchos pusblos castellanos se ha conservado la costumbre de pedir v dar
"a| aguinzldo” durante las fiestas de Navidad v mas concretamente los dias de Aho Nuevo v Reyes,
1y & de Enero.

En alguncs pueblos hay constancia de que se ha conservado esta costumibre hasta muy cerca de |a década de los 70-30. En Villorejo, de los ditimos
recuardos que tengo de ver la peticidn del aguinaldo por las calles fue con los hijos de los pastores, que pasaban por las casas de los vecinos a los
que cuidaban sus ovejas.

En Villorejo , & nivel familiar , 2| dia primero del afo, saliamos los nifics a recorrer las calles del pusblo pidiendo el aguinaldo a los tios y abuelos,

siguwiendo una antigua costumbre . Recuerdo junto con mis hermanos | levando unos grandes capazos, ir a casa de mi abuela Fidela, mi abuela Acacia,

a casa de mi tio Celesting/Tia Basilisa, de mi tic Manuel-Tia Paulina, Mi tio Eulogic , mi tio Emiliano v recoger las frutas | naranjas, mandarinas), los

frutos secos | higos, pasas, almendrucos, castanas), las cajas de mazapan con sus fotos y figuras  tan bonitas |, las frutas escarchadas y otras cosas mas

que ya me cuesta recordar.

Afos atras, también habia otra costumbre en Villorejo , relacionada con el aguinaldo del cura y del cantinero.

rRecuerdo el aguinaldo del sr Goyo, el cantinero, solia seren Afio Nuevo o en reyes, recuerdo |as naranjas, y la peseta como aguinaldo o las botellas de

Casera para compartir.

En caso del 51 cura, no recuardo aguinalde en Afc Nuevo , pero recuerdo a Don Fausting y Don Tomas , ir por las casas en Pascuilla bendiciendo las

casas de la gente del pueblo. & cambio de la bendicidn el sr cura pedia wna docena de huevos

a cada vecino Los nifios llamabamos a las casa y repetiamos en la puerta el estribillo siguiente que
aun recuerdo

“ & |a paz de Cristo

Salgan Ustedes,

Con una docena de huewos,

Todas las mujeres”

Tras la recogida por todas las casas y al terminar ; el 5r cura nos daba de el equivalente a un aguinaldo :
uno © dos huevos a cada uno de los que hablamos participade. Luis Carlos Rodrigo

EL AGUINALDO UNA COSTUMERE MUY ANTIOUA.

Pero, iqué significa el aguinalde? iponde esta el origen de esta costumbre?

Hoy el aguinaldo tiene una gran importancia social y econdmica en el presupuesto doméstico, en el de las
empresas y hasta en el del Estado, pues la paga extra puede considerarse como un aguinalde actualizado y
crematistica.

El aguinaldo tiene una historia que, como toda tradicicn se pierde en la mitologia o "en la noche de los tiempos".
La palabra aguinalde la hacen derivar algunos fildlogos de la frase latina "hec in anno”, que significa "en aste
anc”. Pero hay una historia religiosa que nos parece mas verosimil y coherente como originadora de esta
palabra.

Los sacerdotes druidas galos mantenedores de wn viejo prestigio sacro que luego decayo con la dominacion
romana convirtiendose en pura hachiceria, magia y supersticion, celebraban una ceremonia religiosa por la que
anunciaban al pueblo la llegada del ano nuevo, es decir, para ellos el solsticio hiemal, el 21 de Diciembre.

Los druidas, el 21 de Diciembre, acompahados de magistrados y jueces y del pueblo, salian hacia el bosque en
procasion y gritaban: “au gui I'an neuf, -"al muérdago, al afic nueve” [aguinalde) con cuya griteria iban cogienda
el muérdago. El muérdago, como otros arboles y arbustos de hoja perenne, tenia un claro sentido sacral para los
druidas y para el pueblo celta.

Costumbres sebre el aguinalde : los diferentes repartidores ¥ profesionales, solian pedir el agninaldo a sus
clientes. A la ivquierda - Afos 60 : agninaldo que los cindadanes daban alos guardias de trafico en plena calle.

Parece que la peticidén de aguinaldos en otras épocas ha dado ocasion para cometer excesos, como sucedid también
con otras fiestas y tradiciones.

Sam Agustin y San Juan Crisostomo censuraban el aguinaldo porque daba ocasion a muchos desdrdenes, como el de
disfrazarse los hombres de mujeres y éstas de hombres "ocupandose —decian- en llenar y vaciar copas”.
Precizamente San Agustin establece una clara distincion entre limosna y aguinaldo, cuando escribe: “aquellos -los
gentiles- den aguinaldos, vosotros dad limosna".

El recuerdo de los aguinzldos que se cambiaban en la corte del "Rey 501", Luis X1V, s2 generalizd aun mas en Espania
con la llegada de la dinastia Borbanica.

En 1793 un edicto suprimia los aguinaldos, al igual que las propinas, si es que estas cosas pueden sensatamente
prohibirse por decreto.

En &l Pais Vasco, cuando el viejo lefiador Olentzers muere en la hoguera del puable puede entrar yva el Ao Nuevo.
Los nifos, en cuadrillas, con el mufieco mitico, recorren los caserios pidiendo los aguinaldos. Durante una semana, a
partir de |a Navidad el mufieco de trapo del Olentzero ha acompanado a los muchachos de los coros y escolanias de
muwchas parroguias y caseros del Pais Vasco, como pedigliefic mayor, en la postulacidn de los aguinaldos.

Aguinaldo es aquells que se da a cambio de una felicitacion precisamente en el comienzo del aho, es la correspondencia a los deseos de felicidad para
el afio gque comienza mostrados por la persona que recibe &l regalo.
Comun a los aguinaldos es |a alegria de quien los da y de quien los recibe con distintas variantes ambientzles en su expresion.

Su mas genuina manifestacion popular, sin embargo, la he visto en algunos pusblos cuando los nifios, con su naricilla roja por el frio, los ojos radiantes
de alagria, van de casa en casa recorriendo las calles del pueblo nevadas o llenas de barro, gritando alborozados: "aAguinaldos, aguinaldos, Dios nos dé
buen afo"...conectando sin saberlo con bos gritos de los druidas celtas: "Au gui I'an neuf”. Extraido de revista de Folklore, VALDIVIELSD ARCE, Jaime L.



Humor y algo mas : Confinamiento COVID
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No os apreteis mucho
la goma de las mascarillas

*Cuaderno de bitacora del Coronavirus, 22 Marzo, ano de nuestro seiior 2020. Séptimo dia de
confinamiento.

*Ya solo nos quedan 257 litros de leche y 453 rollos de papel himemco. ¥ aqui no caga nadie y zhora beben zumo.

+*Al perro le ha dado una lipohimia cuando mu hijo lo bajo por séptimz novena vez. Aun no sabemos por que.

*El chino de nu bamo sigue cerrado por vacaciones, lo ha puesto en un cartel, 51 hubzera puesto "me piro, vals a monr todos " hubierz sido
mas honrado.

*Mi vecino de amba ya ha tenido 1a primerz discusion con la novia, de momento hoy no hay lio (jodete) y esta empezando a ver lo que ke
espera.

»He sorprendido a mu hijo pequefio con un libro, jjv leyendo!! Le he puesto rapidamente el termometro. Marca 36.5°. No lo entiendo. algo no
va bien. Leyendo, j;el!!! jj;lo flipo!!! Esto me va a costar después psicologos.

El mayor lleva tres dias comprando cosas por intemet ¥ solo se comunica conmugo para que las pague yo con PayPal. que la nowia esté en
Albacete me va a salir caro. Para ammarle. le he dicho que cuando se case, va 2 mejorar.

*Mi suegra ha vuelto a llamar amenazando con venir a casa, que dice que se pilla el Bus, con dos cojones v un palito. que dice que tiene el
bono y no va a desperdiciarlo, la UME se la pela y mucho.

*El tema de aplaudir por las ventanas, se nos va de las manos, aparte de las "oficiales”, por el zupo de WhatsApp de Iz Comunidad, quedan
para aplaudir cada media hora por cualquier cosa. ¥ ya con nmsica... me he visto aplaudiendo al ntmo de Chimo Bayo.

sHemos aplaudido al que bamre las hojas. a Iz sefiora de Iz limpieza. ¥ 2 un sefior bajito que no szbemos quien es. pero parecia gracioso. Y el
vecino joven de amba, diciendo que 51 aplaudimos también por Iz noche... claro. como ha discutido ¥ no va a tener lio , pues a dar por culo.
*Vamos a estar super sanos, recomuendan hacer 5 comudas al dia. ¥ estamos haciendo 9, pero ademas sin nmngun cnteno. lo mismo
desayunamos macarrones que cenamos café con churos.

*He hecho una compra por mternet. Pone que me llega el 24 de septiembre del 2026, sobre las 18:00 horas y digo... pues la hago, que para
entonces seguiremos de cuarentena... no QUISIO AITIESZAr.

*Se ha vuelto a ir la luz 10 munutos: zin wifi. sin Play, sm PC, sin tele .. ;j;10 minutos!!!... mms hijos dicen que vivir asi no tiene senfido. que
mejor palmar.

sMuy atentos en casa a que pongan en la tele los clasicos, Ben-Hur, Pretty Womam v Tomente, da zusto ver novedades y poder disfrutarlas.
S1 vuelven a poner Interestelar, dejo de respurar.

*Hemos jugado al Bmgo en fanulia el mayor ha cantado linea, el pequefio le ha dado un pufietazo porque le faltaba una, y el perro se ha
conudo 3 bolas. 51 saco el traga bolas, hay muertos.

*Muy orzulloso de ma fanmlia, de su solidandad .. estamos generando baswra para que todo el mundo pueda bajar a la calle. ya he tirado hasta
las fotos de Iz boda.

sMe ha saltado lz aphcacion del mowil que cuenta pasos, se ha zbierto una ventana, y me ha puesto un mensaje muy claro en relacion a tus
pasos de los ultimos 7 dias: “Estas muerto D.E P”.

Lfeclo coronowirus
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